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У статті розглянуто сутність дефініції «Епоха вікінгів» в історичній науці. Проана-
лізовано способи генезису та інтерпретації дефініції в історіографії. 

Виявлено взаємозв’язок між методом інтерпретації дефініції та науковим підходом 
до проблематики «Епохи вікінгів». На основі аналізу історіографічних джерел встанов-
лена хронологія вивчення «Епохи вікінгів». Виявлено характерні та загальні риси підходів 
у межах проблематики «Епохи вікінгів». 
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Данці, шведи, норвежці – народи, що відомі в ІХ-ХІ ст. як нормани або вікінги. 

Тривалий період часу вони були значущими іншими в європейській історії. Їхні 
діяння описані в європейських літописах і хроніках, скандинавських сагах, актуа-
льною ця проблема є і в сучасних дослідженнях.  

З моменту зіткнення вікінгів із західноєвропейською цивілізацією вони опини-
лися у фокусі уваги європейської історії. З ІХ по ХІ ст. вікінгам приділялося багато 
уваги в західноєвропейських християнських хроніках і літописах. З ХІІІ ст., з поши-
ренням писемності у скандинавських країнах, були записані саги й усні перекази 
героїчного епосу, присвячені вікінгам, але з ХІV ст. фокус уваги європейської історії 
змінився, дослідження вікінгів у період з ХІV по ХІХ ст. було епізодичними. З сере-
дини ХІХ ст. вікінгівістика переживає новий етап пов’язаний зі значним розши-
ренням наукового інструментарію, опубліковано безліч робіт присвячених причи-
нам та етапам експансії вікінгів, соціальному устрою та суспільству, культурі й ре-
лігії, однак навіть зараз у роботах присвячених проблематиці «Епохи вікінгів» від-
сутній єдиний погляд на дефініцію «Епоха вікінгів», яка отримала широке поши-
рення. Проте дана дефініція є центральною у вікінгівістиці й саме від способів її 
інтерпретації залежить підхід дослідника-вікінгівіста до методологічних принци-
пів і методики дослідження поставленої проблематики. 

Мета даної статті полягає у розгляді різних поглядів на інтерпретацію дефініцій 
«Епоха вікінгів» і пов’язані з цим підходи до проблематики «Епохи вікінгів». 
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У ХХ ст. історична наука в основному завершила формування інструментарію 
для вивчення історії людства. Була остаточно сформована та набула широкого 
поширення марксистська теорія в рамках унітарно-стадіального підходу, завер-
шено формування плюрально-циклічного підходу, сформовані основні лекала ме-
тодології історичного дослідження другої та третьої хвилі Школи «Анналів». Та-
ким чином можна заявити, що в межах новітньої історіографії середини ХХ – поча-
тку ХХІ ст. сформований у достатній мірі науковий інструментарій вивчення зага-
льної історії людства та конкретної проблеми в її межах. 

«Епоха вікінгів», «вікінги», «експансія вікінгів» досить поширені поняття в істо-
рії, однак навіть зараз в новітній історичній науці відсутнє одноманітне тлумачен-
ня цих понять, яке розкриває всі грані процесів, які переховуються у межах цих по-
нять. 

Поняття «Епоха вікінгів», є наріжним камінням всієї вікінгівістики нарівні з по-
няттям «вікінг», до цих пір в історичній науці відсутня чітка позиція щодо цих по-
нять, вони характеризуються поліполярністю трактування визначень. Так, німе-
цький історик – скандинавіст і германіст Р. Зімек зазначив: «Однак немає спільної 
точки зору і в тому, що в дійсності являв собою вікінг. Це стає очевидним, якщо 
звернутися до наукової літератури по даному питанню, а також до великих енцик-
лопедичних словників. Аделунг у 1808 р. ще не використовує цей термін; не зу-
стрічається він і у Брокгауза в 1837 р. Зате вже у 1853 р. Konversationslexicon Мейє-
ра не відчуває труднощів у його вживанні та коротко характеризує вікінгів як “да-
вньоскандинавських морських героїв, див. нормани”»1. 

Найбільш поширено в межах скандинавської історичної науки (хоча зустріча-
ється і в інших країнах) трактування дефініції «Епоха вікінгів» як окремого, само-
стійного періоду в історії Європи: «період, що охоплює IX, X і першу половину XI 
століть. Час войовничих і зухвалих дружин відважних морських воїнів-вікінгів, пе-
рших скандинавських королів-конунгів, найдавніших епічних пісень і сказань, які 
дійшли до нас, епоха вікінгів відкриває початок писемної історії цих країн і наро-
дів»2. 

Для західноєвропейської історичної науки, більшою мірою англійської, харак-
терною рисою є відсутнє виділення «Епохи вікінгів» в окрему частину історії Захі-
дної Європи. Аналіз робіт, переважно англійських істориків таких як Джон Хейвуд, 
Пітер Сойєр та інших дозволяє узагальнити їх трактування поняття. Згідно їхній 
думці «Епоха вікінгів» може розглядатися як один з періодів Європейського Сере-
дньовіччя, особливо періоду з VIII по XI ст., коли жителі Скандинавії, відомі як вікі-
нги, значною мірою впливали на Західну Європу, особливо Англію та Францію. 

У межах радянської та пострадянської марксистської історіографії найбільш чі-
тко охарактеризував дефініцію «Епоха вікінгів» Арон Якович Гуревич у роботі 
«Походи вікінгів». Дослідник стверджує: «Але чи була насправді в історії подібна 
епоха? Найбільш правильним уявляється твердження, що в історії Європи, яка роз-
глядається в цілому, такої епохи не було: незважаючи на значну роль, яку відігра-
ли напади скандинавів у житті різних народів – від Англії до Візантії, від Русі до 
Італії, – вони не визначали історичних доль Європи у IX-XI ст.»3. 
                                                
1 Зимек Р. Викинги: Миф и эпоха. Средневековая концепция эпохи викингов // Древнейшие госу-
дарства Восточной Европы. 1999 г. Москва: Вост. лит., 2001. С. 9-25. 
2 Лебедев Г.С. Эпоха викингов в Северной Европе. Ленинград: ЛГУ, 1985. С. 3. 
3 Гуревич А.Я. Походы викингов. Москва: Наука, 1966. 184 с. 
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Різниця інтерпретації дефініції «Епоха вікінгів» і поглядів на один і той же істо-
ричний процес можуть бути пояснені його вивченням у межах різних наукових 
підходів і більш того – його розгляд з позицій різних теорії у межах одного підходу. 
Якщо докладніше розглянути трактування поняття «Епоха вікінгів», то в англій-
ській і радянській історичній науці простежуються досить подібні погляди, що по-
яснюється тим, що радянська й англійська історична наука у питанні дослідження 
«Епохи вікінгів» спираються на базис унітарно-стадіального підходу. Але якщо ан-
глійські історики найчастіше оперують тричленною стадіальною типологією люд-
ських суспільств Фергюсона, то радянські та пострадянські історики переважно 
оперують методологією марксистської стадіальної типології соціально-історичних 
організмів У той же час сучасні скандинавські історики в основному методологічно 
спираються на цивілізаційний (плюрально-циклічний) підхід. 

Заслуговує на увагу і те, що вплив другої та третьої хвилі Школи анналів на іс-
ториків вікінгівістів призвів до сильної диференціації досліджуваної проблеми на 
безліч більш дрібних проблем.  

Так само варто відзначити таку особливість, що в рамках національної історії 
«Епоха вікінгів» слугувала не предметом дослідження, а фоном, на якому вивчала-
ся інша проблематика національної історії, особливо характерно це для англійсь-
кої історичної науки. Прикладом вищезазначеного служать наступні роботи: 
Ф. Барлоу «Вільгельм I і нормандське завоювання Англії»4, де розглядається кінець 
«Епохи вікінгів» в Англії, але лише у контексті нормандського завоювання Англії 
та процесі зміцнення влади короля; С.О. Джуетт «Завоювання Англії норманами»5, 
де більш детально вивчено процес трансформації норманів (людей з півночі) без-
посередньо у нормандців, але все ж робота сконцентрована на становленні Норма-
ндського герцогства та завоюванні Англії; праці Д.Ч. Дугласа «Нормани: від завою-
вань до досягнень. 1050-1100 рр.»6 і «Вільгельм Завойовник. Вікінг на англійсько-
му престолі»7 так само основну увагу приділяють історії власне Англії, і в значно 
меншій мірі розглядають завершення «Епохи вікінгів» як історичного явища. 

Незважаючи на вищезазначене, необхідно підкреслити, що саме у межах новіт-
ньої історіографії починається більш комплексне вивчення «Епохи вікінгів». Так 
Єльсе Роєсдаль відзначає у роботі «Світ вікінгів. Вікінги вдома і за кордоном», що 
найбільш аргументованою виглядає позиція відомого англійського історика Піте-
ра Сойєра. П. Сойєр у 1971 р. охарактеризував «бурхливу активність вікінгів за ме-
жами Скандинавії лише як посилення процесу, що вже мав місце, але який нараз, в 
силу особливих обставин, набув небачені масштаби. Розвиток кораблебудування, 
поява кораблів, придатних для далеких морських походів, загальний розквіт еко-
номіки, використання періодів ослаблення та внутрішніх чвар в інших країнах – 
саме ці обставини і стали причиною розширення експансії вікінгів»8. Також у ро-
боті «Епоха вікінгів» Сойєр зазначив: «Для скандинавів походи вікінгів на Захід 
були не більше ніж наступним кроком у звичайній для їх власного суспільства дія-
                                                
4 Барлоу Ф. Вильгельм I и нормандское завоевание Англии. Санкт-Петербург: «Евразия», 2007. 320 с. 
5 Джуэтт С. О. Завоевание Англии норманнами. Минск: Харвест, 2003. 304 с. 
6 Дуглас Д.Ч. Норманны: от завоеваний к достижениям. 1050-1100 гг. Санкт-Петербург: «Евра-
зия», 2003. 416 с. 
7 Дуглас Д. Вильгельм Завоеватель. Викинг на английском престоле Москва: ЗАО Центрполиграф, 
2005. 431 с. 
8 Роэсдаль Э. Мир викингов. Викинги дома и за рубежом. Санкт-Петербург: «Всемирное слово», 
2001. 272 с. 
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льності, кроком, можливість і вигідність якого забезпечували особливі обстави-
ни»9. 

Дана гіпотеза П. Сойєра дозволяє припустити, що для докладного та всебічного 
вивчення «Епохи вікінгів» необхідно вивчити попередні етапи, а також навколиш-
нє середовище, що вкладається в означені Ф. Броделем рамки методології істори-
чного дослідження. 

Дана гіпотеза вивчення «Епохи до вікінгів», як однієї з ключових проблем «Епо-
хи вікінгів», знайшла своє відображення і в сучасних дослідженнях. 

Так на пострадянському просторі ця гіпотеза була відображена у роботі 2002 р. 
А.А. Хлєвова «Передвісники вікінгів. Північна Європа в I-VIII століттях». У дослі-
дженні приділено значну увагу проблемі впливу ландшафту на історію, розглянуті 
історичні передумови майбутнього руху вікінгів на основі германських племен, 
відображені внутрішні процеси цього руху, розглянута традиційна культура скан-
динавів. Особливу увагу приділено культурі пересування (як одного з найбільш 
яскравих і специфічних елементів культури норманів), зокрема човнам вікінгів: 
«Суднобудування Півночі досліджено завдяки численним знахідкам як тих, що 
практично повністю збереглися, так і тих, що залишилися тільки у вигляді незна-
чних фрагментів плавзасобів. Еволюція форм корабля в специфічних географічних 
умовах Скандинавії пролягла від архаїчних двухштевневих човнів, які ведуть свій 
початок від неоліту, до шедевру суднобудування – серії скандинавських спеціалі-
зованих типів військових і транспортних човнів XI ст. Суднобудування «відсталої» 
Півночі істотно перевершувало за якістю все те, що могла запропонувати Європа 
того часу, а підготовка мореплавців була просто незрівнянна»10. 

Незважаючи на те, що основну увагу в роботі сконцентровано на «Епосі до вікі-
нгів», матеріал, викладений у дослідженні А.А. Хлєвова, дозволяє багато в чому по-
глянути на проблематику «Епохи вікінгів» під новими раніше невідомими кутами. 

Гіпотеза Сойєра знайшла відображення в європейських дослідженнях. У 2016 р. 
виходить робота Джона Хейвуда «Люди Півночі: Історія вікінгів, 793-1241». Не ди-
влячись на те, що Хейвуд сприймає вікінгів з позиції тричленної стадіальної типо-
логії людських суспільств Фергюсона11, дослідник починає вивчати «Епоху вікін-
гів» з розгляду трансформацій уявлення про вікінгів та їх попередників. Викорис-
товуючи у дослідженні роботи Пифея з Массалії, Страбона, Тацита та Йордана, а 
також петрогліфи, він простежує історію Скандинавії від бронзового та залізного 
віків, у результаті роблячи наступний висновок: «Протягом залізного віку (500 р. 
до н.е. – 800 р. н.е.) скандинавське суспільство поступово набувало ті особливості, 
які безпосередньо зумовили експансію вікінгів. …В кінці другого століття демо-
графічний тиск видавив зі Скандинавії першу з багатьох в її історії міграційних 
хвиль. …Ця міграція, хоча і закінчилася катастрофою, була лише передвісником 
майбутніх подій. Багато з німецьких племен, які вторглися у V ст. в Римську імпе-
рію, за переказами, мали скандинавське коріння»12. 
                                                
9 Сойер П. Эпоха викингов / перевод с англ. А.В. Санина. Санкт-Петербург.: «Евразия», 2008. 351 с. 
10 Хлевов А.А. Предвестники викингов. Северная Европа в I-VIII веках. Москва: Евразия, 2002. 242 с. 
11 Це помітно вже зі вступу: «Воістину унікальним явищем європейської історії вікінгів зробили 
не технологічні, військові або культурні новації – у багатьох відношеннях це були відсталі наро-
ди, і навіть технології суднобудування у них були архаїчними, – а те, як широко вони розсунули 
межі свого світу» (Хейвуд Д. Люди Севера: История викингов, 793-1241 / перевод с англ. Н. Мезин. 
Москва: Альпина нон-фикшн, 2017. С. 13). 
12 Хейвуд Д. Люди Севера: История викингов, 793-1241… С. 32-33. 
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Також варто відзначити, що ця методика знайшла відображення й у вітчизня-
ній історії. У дослідженні 2019 р. українського історика К.Ю. Галушко «Всесвітня 
історія. Вікінги. Історія завоювань»13. Дослідник у своїй роботі крім перерахованих 
раніше джерел, використовував роботи Плінія Старшого, Птолемея, Кассіодора, 
Прокопія Кесарійського, але прийшов до тих самих висновків, що і Хейвуд, а також 
доповнив їх інформацією про переселення ерулів, а також саксів. 

Проаналізувавши вищезазначені роботи, можна прийти висновку, що експансія 
вікінгів не була чимось спонтанним та унікальним, це всього лише зовнішньо та 
внутрішньо обумовлений процес розвитку давньоскандинавського суспільства. Як 
зазначив у своїй роботі Джон Хейвуд: «Вікінги не з’явились казна-звідки в кінці 
VIII ст., хоча саме так могло здаватися їх переляканим і враженим жертвам. Але в 
решті Європи цю еволюцію ледве помітили, і не тільки через географічну віддале-
ність»14. Якщо врахувати відому теоретичну розробку А. Тойнбі «виклику-
відповіді», то у рамках гіпотези П. Сойєра можна вказати, що експансія вікінгів – це 
характерна відповідь населення Скандинавського півострова на існуючий виклик 
середовища, який мав у VIII-XI ст. велику інтенсивність. 

Але слід зазначити, що підходи до вивчення «Епохи вікінгів» в європейській іс-
торії не з’явилися нізвідки, для розуміння поглядів на «Епоху вікінгів» необхідно 
простежити еволюцію підходів до її вивчення. Незважаючи на те, що вікінги без-
сумнівно були важливими іншими для Західної Європи, вивчення «Епохи вікінгів» 
не було безперервним і в ньому можна виділити кілька етапів: 

1. Перший етап, преісторіографічний – це етап хронік і літописів, це період 
безпосередньо, з ІХ по ХІІІ ст., основними письмовими джерелами діянь вікінгів є 
хроніки та літописи християнських хроністів. Дефініцій «епоха вікінгів» і «вікінг» 
відсутні, у ХІІІ ст. фіксуються у письмовій формі скандинавські джерела саги й іс-
ландські пісні, але, на наш превеликий жаль, це твори швидше літературного хара-
ктеру ніж наукового. Християнські хроніки, присвячені норманам базувалися на 
класичній греко-римської концепції «цивілізації і варварів». З ХІІІ по ХІХ ст. про-
блематика «Епохи вікінгів» активно не розроблялася і представлена поодинокими 
роботами. 

2. На другому етапі, який починається з ХІХ ст., повертається інтерес до про-
блематики «Епохи вікінгів», що пов’язано з утвердженням національного роман-
тизму й інституціалізації історії. Країни Скандинавії, які в ХІХ ст. не брали участі у 
світовій політиці та поступово перетворювалися в європейську периферію, вико-
ристовували героїчний образ вікінгів у процесі формування національної історії. В 
межах цієї національної історіографії, заснованої на романтизмі, і вводиться впер-
ше дефініцій – «епоха вікінгів» і «вікінг». У той же час слід зазначити, що в інших 
європейських країнах поширення так само отримали дослідження, написані на ба-
зі позитивізму. Яскравим прикладом подібних робіт є дослідження відомого фран-
цузького історика буржуазно-ліберальної школи епохи реставрації Огюстена Тьє-
ррі «Історія завоювання Англії норманами». 

3. Третій етап (з другої половини ХХ ст. і по сьогодні) характеризується ши-
роким поширенням дефініцій «епоха вікінгів» і «вікінги» у науковому середовищі і 
за його межами. На цьому етапі на дослідження вікінгівістів значно вплинула ди-
                                                
13 Галушко К.Ю. Всемирная история. Викинги. История Завоеваний. Харьков.: «Клуб Семейного 
досуга», 2020. 320 с. 
14 Хейвуд Д. Люди Севера: История викингов, 793-1241… С. 24. 
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ференціація проблематики у межах третьої хвилі Школи «Анналів», «нової історії» 
та «нової культурної історії». 

При вивченні «Епохи вікінгів» дослідники в рамках новітньої історіографії спи-
ралися на попередні роботи та первинні джерела. Однак, незалежно від пріорите-
тного підходу, дослідники вікінгівісти у сучасній історіографії схиляються до того, 
що письмові джерела не розкривають весь зміст «Епохи вікінгів», часто викривля-
ють інформацію або перебільшують її. 

Згоду з цим твердженням висловлюють представники різних теорій унітарно-
стадіального підходу, дослідження яких рознесені у часі. Так, і Д. Хейвуд, і 
А.Я. Гуревич відзначають: «Головними літописцями середньовічної Європи були 
монахи, а оскільки вони часто ставали жертвами вікінгів, то багато писали про за-
подіяні ними грабежі, розоренні міста і захоплених полонених»15; «Про вікінгів іс-
торики судили лише за словами їхніх противників і жертв – середньовічних ченців 
та інших духовних осіб, які не могли не нарікати на заподіяні ними руйнування, – 
адже вікінги були «нехристами»! Судити вікінгів наступним поколінням було лег-
ко – вони мовчали. У скандинавів епохи вікінгів писемність була відсутня, вони не 
залишили документів або хронік. Розповіді про давніх ісландців і норвежців – саги 
– були записані багато пізніше, в XIII ст.»16.  

Згодна з цим твердженням також Єльсе Роєсдаль, яка належить до представни-
ків цивілізаційного підходу: «Отримати об’єктивне уявлення про експансію вікін-
гів важко, оскільки відображення подій тієї епохи в різних творах носить досить 
однобічний характер. Авторів західноєвропейських праць рідко цікавлять посе-
лення вікінгів у заморських краях, їх спосіб життя, торгівля і мирне існування. Зате 
їх увагу привертають розбійні набіги вікінгів, грабежі та вимагання данини, вбивс-
тва, спустошення, військові та політичні союзи. Саме про це найчастіше розпові-
дають джерела того часу»17. 

Так само підтримує це твердження П. Сойєр, який є прихильником глобальної іс-
торії Ф. Броделя. П. Сойєр постулював необхідність ретельного і всебічного вивчен-
ня джерел з проблеми, тим не менш, він пише: «Коли на сцені з’явилися вікінги, цер-
кви вперше піддалися повномасштабному розграбуванню від рук озброєних банд. 
Проти цих язичників всі кари духовенства, які забезпечували безпеку святинь і ска-
рбів Церкви, були безсилі. …Чи варто дивуватися тому, що жертви проявляли насті-
льки полум’яну ненависть до цих язичників, але не можна припускати, що всі люди 
думали так само, бо реакція світської аристократії і селян невідома»18. 

Однак, не дивлячись на широку критику джерел, слід зазначити, що дослідники 
вікінгівісти продовжують спиратися у своїх дослідженнях на праці першого етапу і 
другого етапу (написані в основному в межах позитивізму) як на джерела. 

Проаналізувавши роботи у межах новітньої історіографії, нами було виявлена 
наступна закономірність. Праці, написані на основі унітарно-стадіального підходу 
розглядають експансію вікінгів як протистояння більш розвиненого суспільства 
(держав Західної Європи) менш розвиненому (вікінгам). Однак, у залежності від 
того прихильником якої конкретно теорії унітарно-стадіального підходу є автор, 
різниться методологія й основні постулати його дослідження.  

                                                
15 Ibidem. 
16 Гуревич А.Я. Походы викингов… 
17 Роэсдаль Э. Мир викингов. Викинги дома и за рубежом / перевод с датск. яз. 
Ф.Х. Золотаревской. Санкт-Петербург: «Всемирное слово», 2001. 272 с. 
18 Сойер П. Эпоха викингов… С. 141. 
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У той же час прихильники плюрально-циклічного підходу часто на противагу 
опонентам використовують у дослідженнях роботи ХІХ ст., написані на базі роман-
тизму періоду становлення національної історичної науки.  

Прихильники марксистських суспільно-економічних формацій і класової боро-
тьби при дослідженні «Епохи вікінгів» усіляко прагнуть ввести феодальну форма-
цію та протистояння класів. Так, наприклад, А.С. Кан у рецензії на роботу 
А.Я. Гуревича «Вільне селянство феодальної Норвегії» відзначає: «Головна переду-
мова виникнення феодального ладу в умовах давньоскандинавського “варварсь-
кого” суспільства, з точки зору автора, полягає у створенні нової системи соціаль-
них зв’язків, заснованих на відносинах панування і підпорядкування, а разом з тим 
і на “громадському поділі праці між селянством і керуючим суспільством військо-
вим класом”»19. 

Сам же А.Я. Гуревич в роботі вказує: «Але ці риси феодальних виробничих від-
носин, у чималій мірі пов’язані з більш ранніми суспільними формами, характери-
зують не «недорозвинений» феодалізм, а особливий тип феодальної структури, 
відмінний від «французького» і взагалі західноєвропейського типу. Більш того, у 
цій специфічній формі феодальної системи з особливою ясністю видно основу фе-
одального ладу – селянське господарство»20.  

С.П. Карпов в «Історії середніх віків» відзначає: «IX – середина XI ст. увійшли в 
історію Північної Європи під назвою «епоха вікінгів». Це був період їх широкої екс-
пансії, в якій розрізнені військові набіги, а пізніше більш організовані походи, очо-
лені скандинавськими конунгами (королями), перепліталися з розвитком міжна-
родної торгівлі, з колонізацією та відкриттям нових земель. У самій Скандинавії 
цей період ознаменувався посиленням розпаду родоплемінних відносин і заро-
дженням передумов для виникнення перших державних утворень»21. 

Не дивлячись на все перераховане вище, марксисти у своїх дослідженнях вико-
ристовують власну методологію, хоча вона і не в повній мірі відповідає завданням 
вивчення «Епохи вікінгів». Так само заслуговує увагу, що саме дослідники-
марксисти почали вивчати соціальну структуру суспільства «Епохи вікінгів», ши-
роко інтерпретувати матеріальні пам’ятники та письмові джерела, а також дослі-
джувати культуру скандинавів. Розглядаючи «Епоху вікінгів» як останній спалах 
великого переселення народів і завершення процесу формування феодального 
класового суспільства у Північній Європі, вони, проте, у значній мірі відхилилися 
від панівних до ХХ ст. положень «варварства вікінгів» і ретельного викладу ранніх 
робіт позитивізму. 

У західноєвропейській історії проблематику «Епохи вікінгів» розглядають з то-
чки зору національної історії, позицій стадіальної типології Фергюсона та позити-
візму. Особливого поширення цей підхід отримав в англійській історичній науці. 

Погляд на вікінгів як на варварів, сформувався у християнських хроніках напи-
саних на основі греко-римського уявлення про ойкумену оточену варварами, оста-
точно в історичній науці цей погляд закріпився у тріаді Фергюсона: «Коли ж виник 
широкий поділ праці, з’явилися громадські класи і держава, на зміну варварському 

                                                
19 Кан А.С. Гуревич А.Я. Свободное крестьянство феодальной Норвегии. Москва, 1967 (рецензия) 
// Средние века. 1971. Вып. 34. С. 313-315 
20 Гуревич А.Я. Свободное крестьянство феодальной Норвегии. Москва: Наука, 1967. С. 26-27. 
21 Карпов С.П. История средних веков: В 2 т. Т. 1. Москва: Изд-во Моск. ун-та; Изд-во «Высшая 
школа», 2003. С. 137. 
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стану прийшов цивілізований»22. Згідно з цим поглядом, який відмовляв вікінгам у 
державності, класовому суспільстві та широкому поділі праці, західноєвропейські 
історики розмістили скандинавське суспільство на стадії варварства.  

«Епоху вікінгів» розглядали лише як один з епізодів національної історій окре-
мої держави, експансію вікінгів вивчали з позицій варварських набігів на цивіліза-
цію, властивої варварам жорстокості, а також особливої культури і релігій і до сих 
пір ці позиції досить сильні. Так, вище наводиться цитата з роботи Д. Хейвуд «Лю-
ди Півночі: Історія вікінгів, 793-1241» в якій він відмовляв скандинавам у техноло-
гічному розвитку та розвиненому суднобудуванні (так як воно вимагає широкого 
поділу праці). Далі у своїй роботі він так само відзначає: «Ясно, що у прагненні здо-
бути добро, землю і славу вікінги охоче йшли на відчайдушний ризик. Ідеологія 
цього зухвалого та підприємливого суспільства всіляко засуджувала ухилення від 
небезпеки. Світ, в якому жили стародавні скандинави-язичники, не припускав пра-
гнення до будь-якої високої мети, і якщо людей і справді створили боги, вони зро-
били це лише для власної вигоди: щоб було кому приносити їм жертви»23. У дано-
му уривку Д. Хейвуд слідом за цілою плеядою англійських дослідників пояснює 
причини експансії вікінгів поширеною у скандинавському суспільстві культурою 
жорстокості, яка властива варварам.  

Традиційне уявлення англійських істориків про скандинавську епоху в історії 
Англії, вікінгів та їх вплив відображено у роботах англійського історика, дослідни-
ка англосаксонського завоювання Англії та скандинавської епохи Д.М. Вілсона. У 
роботі «Англосакси. Підкорювачі кельтської Британії» він стверджує: «Вікінги 
з’явилися у землі багаті та порівняно мирні, несучи з собою руйнування та смерть. 
Англія на той час була освіченою країною з процвітаючою торгівлею та землероб-
ством, виявившись абсолютно не готова до того, щоб протистояти неочікуваній 
загрозі, що виходить із Скандинавських країн туманної Півночі. Спочатку загарб-
ники припливали невеликими групами просто для того, щоб пограбувати, але з 
середини IX століття на Англію рушили великі організовані військові сили. Мерсія 
і Нортумбрія пали перед загарбниками, а Уессексу доводилося стримувати постій-
ний жорстокий натиск. Перемога уессекського короля Альфреда над вікінгами при 
Едінгтоні у 878 р. поклала кінець їх тріумфу, завдяки якому скандинави захопили 
більшу частину Англії. З 878 р. Альфред і його наступники стали поступово підпо-
рядковувати вікінгів, які осіли на півночі та сході острова»24. 

Однак у новітній західноєвропейській історіографії виникають спроби іншого 
погляду та інтерпретації, які лише епізодично проявлялися у більш ранніх робо-
тах. Так, у роботі 1926 р. «Повсякденне життя в Англії за часів англосаксів, вікінгів і 
норманів» Ч. і М. Квеннелли відзначили, що хроніки та літописи не дозволяють 
з’ясувати причину експансії вікінгів, а культура жорстокості не пояснює трива-
лість і систематичність експансії: «Що ми дійсно не розуміємо, це те, чому ці півні-
чні народи, по-перше, відчували настільки сильну тягу до мандрів, а по-друге, були 
настільки добре екіпіровані, що змогли здійснити свої задуми. Для цього була не-

                                                
22 Семенов Ю.И. Философия истории. (Общая теория, основные проблемы, идеи и концепции от 
древности до наших дней). Москва: «Современные тетради», 2003. С. 114. 
23 Хейвуд Д. Люди Севера: История викингов, 793-1241… С. 16-17. 
24 Вилсон Д.М. Англосаксы. Покорители кельтской Британии / перевод с англ. П.В. Тимофеева. 
Москва: Центрполиграф, 2004. С. 30-31. 
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обхідна велика ідея і хороший воєначальник; якесь надприродне спонукання»25. 
Пізніше ці ж положення проявляться у роботі 70-х років ХХ ст. Ж. Сімпсон «Вікінги. 
Побут, релігія, культура». 

Окремо варто відзначити, що у другій половині ХХ ст., з поширенням методоло-
гічного впливу другої та третьої хвилі Школи «Анналів» і поширення постулатів 
цивілізаційного підходу з’явився новий методологічний підхід. Дослідники-
вікінгівісти, в основному скандинавські, окрім класичної романтизації образу вікі-
нгів, стали розглядати цивілізацію вікінгів, як окрему цивілізацію, що тривалий 
період часу протистоїть західноєвропейської християнської цивілізації. 

Даний погляд на «Епоху вікінгів» закріпився й отримав поширення у багатьох 
роботах. Так, Х. Арбман у роботі «Вікінги» (1961 р.) відзначає: «Найважливішими 
підставами для розуміння способу життя вікінга, наділеного значними технічними 
знаннями, є його «інструменти торгівлі». І тут ми, насамперед, маємо на увазі ко-
раблі вікінгів та їх зброю»26. У цій цитаті він акцентує увагу на значному технічно-
му рівні та розвиненій торгівлі суспільства вікінгів, як специфічної риси властивої 
унікальній цивілізації. 

Для представників цивілізаційного підходу характерною рисою є спроба вияви-
ти весь набір факторів, що обумовлюють процес, а також намагання використання 
декількох гіпотез і теорій для найбільш достовірної інтерпретації подій. Прикла-
дом слугує робота Й. Вейбулль «Коротка історія Швеції», де він згадує методологі-
чні напрацювання декількох теорій (хоч і не схиляючись до жодної з них): «У ко-
лишні часи було прийнято говорити про підприємливість північних народів, про їх 
сміливість і жагу до пригод. Але можна знайти і безліч інших пояснень – напри-
клад, що поліпшення клімату призвело до перенаселення. Але все це – лише теорії, 
які не мають під собою фактичного обґрунтування»27. 

Проаналізувавши проблематику «Епохи вікінгів» у новітній історіографії ми 
прийшли до наступних висновків. Дефініція «Епоха вікінгів» була введена до нау-
кового обігу у ХІХ ст. на другому етапі вивчення «Епохи вікінгів». На сучасному – 
третьому етапі, у новітній історіографії дефініція набула широкого поширення та 
використовується навіть за межами наукової літератури. У рамках новітньої істо-
ріографії відсутній єдиний погляд на визначення дефініції «Епоха вікінгів». Мето-
дологічно вікінгівістами не було розроблено єдиного загальноприйнятого розу-
міння дефініції «Епоха вікінгів». Залежно від методологічних поглядів конкретно-
го дослідника в інтерпретації дефініції «Епоха вікінгів» їм обиралося відповідне 
визначення. Існує три найбільш поширених інтерпретації дефініції «Епоха вікін-
гів»:  

по-перше, «Епоха вікінгів» як один з періодів Середньовіччя у межах конкретної 
національної історії, такий погляд найбільш характерний для представників теорії 
стадіальної типології Фергюсона та найбільш поширений у західноєвропейській 
історіографії;  

по-друге, «Епоха вікінгів» як складова частина європейського середньовіччя, що 
не є самостійним періодом, подібна інтерпретація характерна для представників 

                                                
25 Квеннелл Ч.Г.Б., Квеннелл М. Повседневная жизнь в Англии во времена англосаксов, викингов 
и норманнов / перевод с англ. Т.В. Ковалева. Санкт-Петербург: Евразия, 2002. 384 с. 
26 Арбман Х. Викинги / перевод с англ. Н.В. Ерёминой. Москва: Центрполиграф, 2004. 189 с. 
27 Вейбулль Й. Краткая история Швеции / перевод со швед. Н. Валлениуса. Стокгольм: Шведский 
институт, 1994. С. 14. 
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марксизму і набула найбільшого поширення у радянській і пострадянській історі-
ографії;  

по-третє, «Епоха вікінгів» як окремий, самостійний період в історії європейсь-
кого середньовіччя, подібний погляд на дефініцію характерний для представників 
плюрально-циклічного підходу і здебільшого поширений в історіографії країн 
Скандинавії. 

З’ясувавши існуючі у новітній історіографії інтерпретації дефініції «Епоха вікін-
гів», виявлено, що наукова проблематика «Епохи вікінгів» досліджується з позиції 
двох наукових підходів, унітарно-стадіального та плюрально-циклічного. 

У межах першого «Епоху вікінгів» розглядають як складову частину доби сере-
дньовіччя або ж як один з етапів у межах національної історії. 

Для другого підходу характерним є розгляд «Епохи вікінгів» як окремого, само-
стійного етапу взаємодії двох окремих цивілізацій у територіальних межах Європи. 

Методологічно представники унітарно-стадіального підходу поділяються на 
прихильників теорії Фергюсона і теорії Маркса, для перших характерним є синтез 
положень Фергюсона, греко-римського сприйняття ойкумени та варварів, а також 
позитивізму. Прибічники теорії Маркса менш прихильні до концепції «варварів з 
півночі», ніж прибічники Фергюсона. Характерною особливістю істориків-
марксистів при дослідженні даної проблематики є розгляд епохи вікінгів як спе-
цифічного варіанту класичного феодалізму. А також критика письмових джерел і 
широке використання в якості джерел результатів археологічних і лінгвістичних 
досліджень. 

Для прихильників плюрально-циклічного підходу характерним є методологіч-
на розробка глобальної історії Ф. Броделя та диференціація проблематики, харак-
терна для третьої хвилі Школи «Анналів», а також використання елементів роман-
тизму з попередніх етапів. 
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‘Viking Age’: Essence and Basic Study Approaches 
 
Since the Vikings clashed with Western European civilization, they have been in the focus 

of European history. From the 9th to the 11th century, the Vikings received much attention in 
Western European Christian chronicles and annals. From the 13th century with the spread of 
written language in Scandinavian countries the sagas and tales of the heroic epos about the 
Vikings were recorded, but from the 14th century, the focus of European history changed, the 
study of Vikings in the period from the 14th to the 19th century was sporadic. In connection 
with the formation of history as a science in the middle of the 19th century, there was a new 
stage in the study of the Vikings. To designate the Normans and the chronology of their ac-
tions, the definitions of ‘Viking Age’ and ‘Vikings’ were introduced, but there is still no single 
approach to the interpretation of these key definitions in historical science. Taking into ac-
count such a chronological range in the study of Vikings, the genesis and methods of interpre-
tation of the key definition of Vikings study nowadays are analyzed in the paper. 

The goal of the paper is to study the problems of the definition of the ‘Viking Age’ in mod-
ern historiography. 

The objective of the paper is to find out the links between the approaches and methodo-
logical principles of the ‘Viking Age’ definition interpretation. 

In modern historiography, there are three main interpretations of the definition of the ‘Vi-
king Age’ and related approaches to the study of the subject matter. Firstly, the ‘Viking Age’ as 
one of the stages of specific national history in the Middle Ages. Historians using this interpre-
tation rely on a unitary-stage approach and methodologically use Ferguson’s theory of stage 
typology. Secondly, the ‘Viking Age’ as an integral part of the European Middle Ages, which is 
not a separate period. Such a characteristic is typical of the supporters of Marxism. Thirdly, 
the ‘Viking Age’ as a separate period in the European Middle Ages. This interpretation is typi-
cal of plural-cyclical approach supporters. 

Keywords: ‘Viking Age’, historiography, definition, interpretation, approach 
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